





mit dem Stretchkondom und dadurch verur-
sachte Reizungen beim Abnehmen des
Stretchkondoms zu vermeiden. Bewahrt
haben sich Enthaarungscremes, die Sie in
jeder Drogerie erhalten
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1. Ermitteln Sie mit der beigefiigten
Schablone Ihre passende KondomgroRe.
Messen Sie am Penisschaft und an der
Eichel des nicht erigierten Penis.

2. Es empfiehlt sich die Protektorkappe vor
dem ersten Gebrauch zu waschen, um Pu-
derreste zu entfernen, die bei der Herstellung
angebracht werden, um ein aneinander kle-
ben der Protektorkappen untereinander zu
verhindern.

3. Stiilpen Sie zuerst die Protektorkappe wie
in den Bildern beschrieben Uber den Penis.
Es ist egal, ob die Vorhaut dabei (iber der

4, Beachten Sie, dass keine Luftblase an der
Eichelspitze verbleibt. Die Protektorkappe
soll lhren Penis vor den Nebenwirkungen
einer eventuell zu starken Zugeinstellung
schitzen. Sie ist weich und anschmiegsam

auf der Haut. Nehmen Sie nun die
Saugglocke mit der passenden GréRe aus
seiner Verpackung.

5. Wir méchten Sie nun auf eine technische
Besonderheit in der Anwendung der Saug-
glocken hinweisen. Bitte bedenken Sie, dass
es sich vereinfacht dargestellt um eine Saug-
glocke mit Dichtung handelt. Deshalb ist es
nicht wichtig wie weit das Stretchkondom
Uber den Penisschaft reicht. Das Stretchkon-
dom ist nicht konstruiert die Kraft auf den
Penis zu Ubertragen. Die Kraftiibertragung
erfolgt einzig Uber das sich in der Glocke bil-
dende Vakuum. Das Stretchkondom ist nur
eine Dichtung zwischen Saugglocke und
Penisschaft. Verbinden Sie den Saugball mit
der Saugglocke. Nehmen Sie die vorbereitete
Saugglocke nun in lhre Hand. Um den Penis
in die Glocke einzufiihren, muss das Stretch-
kondom wie unter ,So rollen Sie das
Stretchkondom wieder bequem zuriick”
beschrieben, hinter den Wulst der Glocke
zurlickgerollt sein.

Achten Sie bitte darauf, dass die Eichel beim
Einflihren in die Glocke nur etwa zur Halfte
eindringt. Erst jetzt rollen Sie das
Stretchkondom Uber dem Penisschaft ab.
Saugen Sie nun die Eichel mit Hilfe des
Saugballs ganz in die Glocke hinein. Das
Stretchkondom wird nun etwas in die Glocke
mit eingesaugt.
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6. Der Penis ist nun in die Glocke eingesaugt.
Stilpen Sie nun das Stretchkondom iber den
Penisschaft, wahrend Sie weiter den Saug-
ball bedienen.

7. Belassen Sie den Saugball, der nun etwas
eingedelltist an der Saugglocke. Er saugt das
Dichtkondom am Penisschaft fest an, wah-
rend Sie nun den Stretchgurt anlegen.
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8. Offnen Sie den Metall-Klipp an der anderen
Seite des Gurtes. Weiten Sie die Langenver-
stellung des Gurtes auf grofte Lange. Driick-
en Sie nun das Schlauchende der Saug-
glocke wie bei einem Luftballon zusammen,
damit keine Luft eintritt, entfernen Sie den
Saugball und verbinden Sie die Saugglocke
mit dem Klipp. Achten Sie darauf, dass das
Schlauchende der Saugglocke mittig im Klipp
fixiert wird.

9. Verkiirzen Sie den Stretchgurt, achten Sie
darauf, dass der Gurt in der Leistenbeuge ver-
lauft. Ziehen Sie den Gurt hinten am Gesak
nach oben in Richtung Taille. Ist er an der Ge-
sélfalte angebracht, erhdht sich beim Sitzen
die Zugspannung, was unangenehm sein
kann.

Die Hakchen dienen als Sicherheitsleine da-
zu, die beiden Gurtenden lose zu verbinden,
um bei einem evtl. Abrutschen des Klipp, den
Gurt nicht nach hinten schnellen zu lassen.

Pflege: Das Stretchkondom darf von der
Glocke abgezogen werden und sollte aus
hygienischen Griinden taglich mit Seife hand-
warm gewaschen werden. Entfernen Sie
beim Waschen den grinen Schwamm und
sdubern Sie diesen separat.

Bitte vergessen Sie nie das getrocknete
Stretchkondom nach Gebrauch in abgerolltem
Zustand aufen mit Puder, den Sie in jeder
Drogerie bekommen, einzupudern. Verwenden
Sie Babypuder, da dieser mit fetthaltigem
Anilin versetzt ist. Bewahren Sie das Stretch-
kondom abgerollt auf, bis Sie es wieder be-
nutzen. Erst dann rollen Sie das Stretchkon-
dom wieder zurlick. Sie vermeiden so ein
Ausleiern und Verkleben des Stretchkondom.

So rollen Sie das Stretchkondom bequem
wieder zuriick: Pudern Sie das Kondom
abgerollt auBen mit fettfreiem Puder (Talkum)
ein und klemmen Sie das schlauchartige
Ende zwischen lhre Knie. Sie haben nun
beide Hande frei.

Rollen Sie es vorsichtig hinter den Rand der
Saugglocke. Seien Sie bitte vorsichtig und
beschadigen Sie das Stretchkondom nicht mit
scharfen Fingernageln oder &hnlichem.

Stufenplan zum exakten Anpassen der Zug-
stérke des Gurtes auf das Bindegewebe des
Penis.

Vorwort: Das Bindegewebe des Kdrpers ist
abhangig von der jeweiligen Erbanlage, des-
halb differiert es sehr stark. Eine Einstellung der
Zugstarke einheitlich nach Gramm/Kilogramm
ist aus medizinischer Sicht unverantwortlich.
Wir entwickelten deshalb einen Stufenplan, der
es |hnen ermdglich die Gurtspannung auf lhr
Bindegewebe exakt anzupassen. So erzielen
Sie die optimalen Ergebnisse einer Penis-
vergroerung in Lange und Dicke ohne jegliche
negativen Nebenwirkungen.

1. Tag: Stellen Sie den Gurt lhrer Empfindung
nach nicht zu stark ein und tragen Sie ihn bitte
nur 1 Stunde. Offnen Sie den Gurt und nehmen
Sie bitte das Stretchkondom ab. Begutachten
Sie nun die Stelle am Penis, die zwischen der
Offnung der Harnréhre und dem Béndchen der
Vorhaut an der Unterseite der Eichel ist. Dies ist
die empfindlichste Gewebestelle am Penis! Hat
sich diese Stelle rotlich gefarbt oder ist diese
angeschwollen, war die Zugspannung des Gur-
tes bereits zu gro. Beenden Sie die Anwen-
dung an diesem Tag. Gab es keine Farbverén-
derung, markieren Sie den Gurt an der
Schiebeschnalle. Beenden Sie bitte die
Anwendung auch an diesem Tag.

2. Tag: Patienten mit Rotfarbung vom Vortag:
Hat sich die erwahnte Stelle am Vortag rétlich
verfarbt, oder war diese angeschwollen, tragen
Sie wiederum eine Stunde unter nun reduzier-
ter Zugspannung. Begutachten Sie nun nach
einer Stunde die Stelle am Penis, die zwischen
der Offnung der Harnréhre und dem Bandchen



der Vorhaut an der Unterseite der Eichel ist.
Hat sich diese Stelle rotlich gefarbt oder ist
diese angeschwollen, war die Zugspannung
des Gurtes bereits wieder zu groR. Beenden
Sie die Anwendung an diesem Tag. Patienten
ohne Rotfarbung, oder Schwellung vom Vortag:
Dehnen Sie nun das Tragen auf 2 Stunden aus
und begutachten Sie die beschriebene Stelle
wieder. Hat sich keine Rotfarbung, oder Schwel-
lung eingestellt, dehnen Sie die Anwendung am
nachsten Tag um eine weitere Stunde aus.

3. Tag und Folgetage bis zum 8. Tag:
Patienten, deren Penis eine Rotfarbung auf-
weist, oder Schwellung vom 1.Tag: Konnten
Sie den Gurt am 2. Tag tragen, ohne dass es zu
Verfarbung, oder Schwellung an der beschrie-
benen Stelle kam, tragen Sie nun am 3. Tag
den Gurt 3 Stunden lang.

Haben Sie nach 3 Stunden eine Rétung, oder
Schwellung reduzieren Sie die Zugspannung
und wiederholen Sie die Tragezeit am nachsten
Tag. Hatten Sie keine R6tung, oder Schwellung
verlangern Sie die Tragezeit jeden Tag um eine
Stunde. Entsteht in den nachsten Tagen eine
Rétung, oder Schwellung an der Stelle zwi-
schen Harnréhren Ausgang und dem Béand-
chen der Vorhaut an der Unterseite der Eichel,
reduzieren Sie die Zugspannung des Gurtes,
markieren Sie diese Stelle mit einem Stift am
Gurt und tragen Sie unter reduzierter Zug-
spannung den Gurt am nachsten Tag. Bitte
beachten Sie, dass die griine Schaumstoff-
Scheibe an die Eichel andriickt. Beachten Sie
bitte diesen Stufenplan. Sie werden PHALLO-
SAN® begeistert tragen, der Penis wird in
wenigen Monaten messbar langer und dicker,

Sie werden nur positive Nebenwirkungen, wie
starkeren sexuellen Antrieb und Lustempfin-
den, ohne aber vorzeitiger Ejakulation verspi-
ren. Ursache: Der Penis wird wéhrend der An-
wendung mit PHALLOSAN® stérker durchblu-
tet. Dies wirkt sich positiv auf das gesamte
Gewebe und die Nerven-Enden aus. Viel Erfolg!
Anwendungsdauer

PHALLOSAN® sollte taglich 8-10 Std. getra-
gen werden, jederzeit aber auch langer! Bitte
nicht vergessen alle 3 bis 4 Std. eine Pause
von ca. 5 Min. einlegen, die Saugglocke abneh-
men und den Penis ca. 1 Min. massieren. Nach
ca. 8 Tagen ist dies nicht mehr notwendig. Je
langer die tagliche Anwendung, desto schneller
der Erfolg!

Viele Anwender tragen PHALLOSAN® bis
zu 12 Std. taglich mit dem entsprechendem Er-
folg. Die Saugglocke sollte aus gesundheitiichen
Griinden (bakterielle Infektionsmdglichkeit) tag-
lich mit Seife handwarm gewaschen werden.
PHALLOSAN® kann auch nachts getragen
werden, da sich das Stretchkondom bei einer
nachtlichen Erektion dehnt.

Nebenwirkungen, VorsichtsmaRnahmen
Die Anwendung von PHALLOSAN® erfolgt auf
eigene Gefahr, ist jedoch bei Einhaltung der
Bedienungsanleitung unbedenklich. Es sollte
jedoch, gerade an den ersten Anwendungs-
wochen, kein zu starker Zug auf den Penis aus-
gelibt werden. Gewdhnen Sie das Gewebe an
PHALLOSAN®, und stellen Sie den Gurt (3)
anfangs nur auf einen leichten Zug ein.
Untersuchen Sie anfangs stiindlich den Penis
auf Farbveranderungen (ein Zeichen einer
Durchblutungsstorung) und Schwellungen.

Sollten dennoch Farbveranderungen, speziell
in der Nahe zur Harnréhre auftauchen,
Schmerzen oder Schwellungen auftreten, off-
nen Sie bitte sofort den Gurt (3) und untersu-
chen Sie den Penis auf Durchblutungsstoérun-
gen und Schwellungen.

Treten Schwellungen und/oder Blaschen an
der Vorhaut, oder an der Eichel auf, ist der Gurt
(3) zu stark eingestellt. Pausieren Sie unbe-
dingt bis die Schwellung bzw. die Blaschen ver-
schwunden sind. Stellen Sie den Zug anschlie-
Rend etwas leichter ein. Haben Sie bitte
Geduld, das Verfahren zu PenisvergroRerung
istim Anwendungserfolg vergleichbar mit einer
Kieferregulierung. Die Kontinuitat der Dehnung,
nicht allein die Zugstérke ist der Garant des
Erfolgs!

Auch unter folgenden Umstinden sollten
Sie PHALLOSAN® nicht tragen:

nach Alkoholgenuss, nach Einnahme von
Drogen sowie schmerzstillenden Medikamen-
ten, Schlaf- und Beruhigungsmitteln, da hier-
von das natirliche Schmerzempfinden beein-
trachtigt sein kann. Vermeiden Sie die Benut-
zung von PHALLOSAN® bei Infektionen oder
offenen Wunden am Penis, sowie bei Venen-
oder Bindegewebsschwache.

Wie messe ich exakt den Langenzuwachs
des Penis?

Verwenden Sie bitte einen Zollstock. Halten Sie
den Penis im nicht erigierten Zustand gerade
vom Korper weg (90 Grad). Legen Sie den Zoll-
stock von oben betrachtet seitlich am Penis an.
Driicken Sie den Zollstock gegen das Scham-
bein. So ermitteln Sie die Lange des Penis.

Verfahren Sie ebenso, wenn Sie den Zuwachs
im erigierten Zustand messen wollen.
Wichtig: Ermitteln Sie zu Beginn der An-
wendung Ihr genaues Kérpergewicht ohne
Kleidung. Bei einer eventuellen Gewichtszu-
nahme bildet sich besonders im Schambereich
der Intimbehaarung um den Penis eine
Fettschicht. Diese Fettschicht verkiirzt die
Distanz von der Penisspitze zum Schambein
und verfalscht (verkiirzt) so das Ergebnis.
Mediziner bezeichnen diese als Fettschirze.
Alle Teile von PHALLOSAN® kénnen einzeln
nachbestellt werden. Sollten Sie weitere
Fragen oder Anregungen haben, stehen Ihnen
unsere Experten jederzeit zu den normalen
Telefongebiihren kostenfrei zur Verfligung.
Technische Anderungen jederzeit vorbehalten,
die wir auch im Internet unter
www.phallosan.at, www.phallosan.de und
www.phallosan-info.ch verdffentlichen.
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